
 

Temat: Popielica – mały skarb lasu 

 

Wiek uczniów:  7-10 lat 

Czas: 2 godziny lekcyjne 

Cele: Zapoznanie dzieci z pojęciem „gatunki zagrożenia wyginięciem”. 

Metody i formy pracy: drama, gry teatralne, pogadanka 

Materiały: obręcze, zdjęcie Popielicy 

 

Przebieg zajęć:  

1. Rozpocznij od pytań: „Czy znacie jakieś zwierzęta, które są zagrożone 

wyginięciem” ? Jak myślicie, dlaczego tak się dzieje?” 

2. Wyjaśnij pojęcie: zagrożenia wyginięciem na takie, które oznaczają zniknięcie z 

naszej planety. W Polsce jednym z takich gatunków jest myszka popielica . 

3. Pokaż zdjęcie popielicy i powiedz o niej kilka faktów 

 Jest małym, nocnym ssakiem o szarej lub srebrzystej sierści. 

 Mieszka w lasach liściastych, w dziuplach drzew lub w budkach lęgowych. 

 Zjada owoce, orzechy, owady, a także pędy roślin. 

 Zimę spędza w hibernacji. 

4. Pytania do dzieci: 

 Jak myślicie, dlaczego popielica jest zagrożona? 

 Co się stanie, jeśli zniknie z lasów? 

5. Opowiedz dzieciom bajkę: 

Popielica Poppy mieszkała w dziupli starego drzewa. Jej las był pełen smacznych 

owoców i orzechów, a także innych popielic. Ale pewnego dnia ludzie zaczęli wycinać 

drzewa, aby zbudować drogę. Poppy musiała uciekać, bo straciła swoje schronienie.  

Z każdym rokiem znajdowała coraz mniej miejsca do życia i coraz mniej jedzenia. 

 

 

 

 

  



 

 

 

6. Rozmowa o bajce: 

 Co przydarzyło się Poppy? 

 Dlaczego wycinka lasów zagraża popielicom? 

 Jak myślicie, czy ludzie mogą coś zrobić, żeby pomóc takim zwierzętom? 

 

7. Zabawa: „Las popielicy” 

 Przygotowanie: W sali rozłóż obręcze, kartony lub poduszki, które będą 

symbolizować „schronienia” dla popielic (dziuple). 

 Przebieg zabawy: 

o Kilka dzieci wciela się w popielice i zajmuje swoje „schronienia”. 

o Prowadzący stopniowo zabiera „schronienia” (symbolizując wycinanie 

lasów). Popielice muszą szukać nowego miejsca do życia. 

o Na koniec braknie schronień dla wszystkich. 

 

8. Podsumowanie zabawy: Jak się czuliście, gdy straciliście swoje miejsce? Co 

było najtrudniejsze? 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 


