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Temat: Czas 1 przemijanie.
Wiek uczniow: 16-19 lat
Czas: 90 minut

Cele:

- odbior tekstu kultury na poziomie dostownym i przeno§nym,
- pobudzenie kreatywnosci,

A - umiejetnos¢ odkrywania znaczen zwigzkow frazeologicznych.
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I Metody i formy pracy:

- dyskusja, rozmowa kierunkowa, praca w grupach, drama,

Materialy:

Stowniki frazeologiczne,

aterial, ktory stanowi inspiracje do lekcji — zdjecie ze spektaklu Krélowa Sniegu w

7. W. Fetenczaka, 1975.
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Przebieg lekgji:

1. Popro$ ucznidow, zeby stali w milczeniu i gdy (wg nich) minie minuta usiedli. Uwaga!
W sali nie moze by¢ dostgpny zaden zegarek. Popro$ tez uczniéw, zeby nie kierowali
si¢ zegarkami na rekach, czy w telefonach. Kontroluj to doswiadczenie i zapisz na
swojej kartce, ile czasu mingto gdy pierwsza i ostatnia osoba usiadta. Porozmawiajcie,
skad wynikaja te réznice? Kiedy czas plynie szybko, a kiedy wolno? Jakie to sa
sytuacje?

2. Podziel klas¢ na kilka grup. Kazda z nich otrzyma kilka hasel (zwigazkow
frazeologicznych zwigzanych z czasem), na podstawie ktorych maja za zadanie
stworzy¢ krotkie etiudy. Zaznacz, ze w razie potrzeby moga skorzysta¢ ze stownikoéw
frazeologicznych. Przypomnijcie sobie, czym sg zwiazki frazeologiczne. Przyktadowe
hasta: i1§¢ z duchem czasu, goracy czas, trawié czas, jest to kwestia czasu, przetrwad
probe czasu, na wszystko przyjdzie czas, jest on nadszarpnigty przez zab czasu, tylko

mitos¢ jest w stanie zatrzymac czas, czas to pienigdz.
3. Popro$ grupy o prezentacje swoich haset.

4. Podsumujcie ¢wiczenie. Czym dla nich jest czas? Jaki zwiazek frazeologiczny
najbardziej opisuje ich relacje z czasem?

5. Postaw na srodku pudetko i zapowiedz, ze jest w nim zamknigty czas. Zapytaj uczniéw,
na co by przeznaczyli czas, gdyby otrzymali go w prezencie. Popro$ uczestnikow zajec,

zeby zapisali swoje pomysty na kartkach. Chetne osoby popros o odczytanie na glos.

6. Porozmawiajcie, dlaczego brakuje nam czasu? Co za to odpowiada? Jakie znamy
techniki organizacji czasu?

7. Spiszcie liste dobrych technik organizacji czasu. Zaproponuj tez technike Pomodoro
(planowanie dziatan 25 minutowych), 5-10-15 (zréb liste czynnosci ktore zajmuja Ci
5/10/15 minut, gdy wiesz, ze masz godzin¢ wolng i nie wiesz, za co si¢ zabra¢ to masz
juz pelng liste zadan, po ktore mozesz siggnac), priorytetowanie zadan. Podzielcie si¢
dobrymi praktykami.

8. Zaprezentuj zdjecie ze spektaklu ilustrujace czas. Popros o wlasng analize i interpretacje
fotografii, a nastgpnie popro$ uczestnikow, aby inspirujac si¢ nig stworzyli wlasng

forme, ktora jest dla nich odzwierciedleniem stowa czas.

9. Zaprezentujcie swoje prace i podsumujcie dziatanie.
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